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BEHANDLING AF SPISEFORSTYRERELSER

Hvem er jeg?

3=q = 35 #r gammel, 0g har arbejdet som pavknokeg siden 2002, Teg =f
aubormenet peykolog, 0g smecabst | pavkoterapi. Jeg har siden 2007
be=kaftiget mig med bshandingen of spaeforstyrelsern o hee vt
aneat pll Prebcterapeatisk Center Stelpegdind, Fraor jegwar blkrpttet kink
for spizeforstyreiser, Jeg har srfanng med st behandis slbs tvper af
rpissforstyrral=er, og har i den fodsndelse ark=jdet med gruppeterap,
midiiduel bersps, farmsbsberap) op perterapi, 1 min drsk baler jeg mesd mangs
Hisrter, der Inrspger st b - stpreiaer, du kan bmss mare om
men hehandbng og om de forskelbig= byper af smseforsbyrmelser ber, Offe
pleder je. o der sammen med spEaeforstyrelser dukkber andre problemer
op, fieks, depression; ontting sis anden selvsksderde adferd. Dinze
problemmhlirger har jeg ligeledes sfannger med at behande, Prvat er j=g @ift og o mor bl tnosmid piger,

=g b mden decembesr 2005 veeret pnvstprakbesrende prykolog 1 =pen kink | Horshalm, J=g taler med menneskar,
der af forskelige grunde hor brug for sn apamringaportner | forbold bl de problemstiinger, d= st overfor | derss by,
bi:=. problemer med =spissforsnresleer, Det vigigete for mig i bontakten med d= kienter jrg taler med er, st bamien
msfi=m mig og Hisrten) kienterne er god. 8d vores samarbejde biver godt oo brughart:
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Sporgamdl bl apEstorstyrelen, som kan bruges i mspraton, bas man ssv onsker ot begynde at sfalore, hvordan
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Dokumenter fra samtalar

Harundar vl |60 ebarecds Impos Sokumenmar ind ra kKEanter, jag taler mad. Offe s doksmantorne bkeat of sy
har EE saammmen - Laks: kan gk vmng ord W har skravet pd wbeb-sordat wredesr sontodan. M3cka ko re-pia afl
dokumentema gha dia en fenammalse af, ar andia kvinder kan tados ag ek fing, somm g kan gankonda. Miaka
ke gl al dokbumanterna gree dia Canksr alar inspération i, hvordan du Ean bskamps din spiEalonbemaka.
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Outcome Rating Scale (ORS)
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Session Rating Scale (SRS V.3.0)
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Actual Score Comparison
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Ord fra en samtale:
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Outcome Rating Scale
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Outcome Rating Scale
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Outcome Rating Scale
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Qutcome Rating Scale
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